
Årskrönika 2025 för IAL  
- och framåt 2026 

 

2025 har varit ett år som på många 
sätt bekräftar varför IALs arbete 
behövs. I en tid då konflikter och krig 
fortsätter att prägla världen vill vi 
bidra till en annan riktning: ett 
fredsarbete som tar avstamp i 
människors möten, i praktisk 
solidaritet och i tron på att fred är 
möjligt – när vi bygger den 
tillsammans. 

 

IAL är en religiöst och partipolitiskt obunden organisation som arbetar för en fredlig värld. 
För oss handlar fred inte bara om frånvaro av krig: det handlar om rättvisa, mänskliga 
rättigheter, icke-våld, respekt och medkänsla – och om förståelsen för att människan är 
beroende av naturen och de 
ekosystem vi ingår i.  

Vår målsättning är att bidra till en 
sådan förståelse, och vi gör det 
framför allt genom internationella 
volontärläger i Sverige och genom att 
förmedla deltagare till volontärläger i 
andra länder. 

Mer kommunikation och fler 
sätt att mötas 

Under året genomfördes ett digitalt efterlägermöte där deltagare och föreningsaktiva kunde 
dela erfarenheter och reflektioner efter sommaren. Under 2025 fortsatte också arbetet med 
att utveckla IALs kommunikation, bland annat genom en uppdaterad och mer funktionell 
hemsida tack vare nytt engagemang från Wictoria Drezner, samt löpande uppdateringar i 
sociala medier av styrelsemedlemmar.  



I januari 2025 arrangerade vi en inspirationsdag i Stockholm, något vi ser fram emot att 
upprepa i år. På inspirationsmötet har fler chansen att vara med och forma IALs arbete, 
komma med idéer och inriktningar för hur årets arbete ska se ut inom föreningen.  

 

 

Vi genomförde även ett årsmöte i april med både föreningsformalia och inslag som skapade 
gemenskap och inspiration, då vi fick ett besök från en av våra lägerledare som deltog i 
lägret på Bäckedals folkhögskola. 

En liten digital IAL-community håller på att växa fram på kommunikationsverktyget Discord. 
Där kan man få uppdateringar om vad som är på gång och framförallt chatta med andra före 
detta eller nuvarande aktiva. Kom gärna med du med, ju fler desto bättre - inbjudningslänk 
till servern finns längst ner här i texten.  
 

Volontäråret 2025 – läger i Sverige 
och fler utgående volontärer 

Under 2025 arrangerade IAL två 
internationella volontärläger i Sverige. Det 
ena genomfördes vid Vikingabyn 
Storholmen i Norrtälje, där volontärer 
under sommaren deltog i arbetet med att 
ta emot besökare och lära sig om 
vikingatiden. Samarbetet med Vikingabyn 
är långvarigt och 2025 markerade 
ytterligare ett år i en tradition som sträcker 
sig över två decennier.  

IAL genomförde också för andra året ett 
läger på Bäckedals folkhögskola i Härjedalen, med fokus på praktiskt arbete, hållbarhet och 

Deltagare på lägret på Bäckedals folkhögskola 2025 

Inspirationsdag med IAL januari 2025 Lägerledaren Anton berättar om 
Bäckedalslägret på årsmötet i april 



gemenskap. Volontärerna deltog bland annat i restaurering av byggnader och arbete med 
odlingar, och lägret inkluderade även en studiedel om hållbarhet. 

Samtidigt har 2025 inneburit en tydlig positiv utveckling för IALs internationella 
volontärutbyte. Antalet utgående volontärer ökade kraftigt jämfört med året innan, vilket 
både är glädjande i sig och visar på föreningens relevans. Då fler reser ut och deltar i 
volontärprojekt skapas också fler kontakter, erfarenheter och berättelser som kan bidra till 
engagemang hemma i Sverige. 

Medlemsutveckling och föreningsliv 
Att vara en ideell förening innebär att vårt arbete bygger på frivilliga insatser och 2025 har 
varit ett år där mycket har rört sig framåt, inte minst när det gäller antalet utgående 
volontärer. Vi i styrelsen ser med glädje att fler engagerar sig i olika delar av verksamheten 
även här på hemmaplan, även om vi fortfarande tar små steg framåt. Vi är beroende av att 
många engagerar sig, om än i det lilla. Det kan handla om att vara stödjande medlem, ta 
ansvar för en punktinsats, ge en liten donation eller prata om IAL!  
Ju fler röster som talar om oss, desto mer kraft får vi.  

Internationellt arbete och gemensamma frågor 

IAL är en del av den internationella organisationen SCI (Service Civil International). Under 
2025 deltog IAL på två internationella möten med SCI. Vår representant Tanya Möller 
Forastieri reste både till EPM, som är ett förberedande möte, samt till ICM som är SCI:s 
högsta beslutande möte. Mötena är en viktig del av att hålla ihop det internationella 
fredsarbetet, dela erfarenheter mellan länder och gemensamt forma riktningen framåt.  

Värt att berätta är att internationella SCI har valt att byta namn på ordet workcamp detta år; 
nu är det officiella namnet volonteer camp. Vi på IAL ser positivt på namnbytet, då vi redan 
kallar lägren för just volontärläger.  

 ICM i Bulgarien, december 2025 



 

Blick framåt: 2026 

2026 vill vi fortsätta utveckla IAL så att fler kan bidra – oavsett om man vill åka på läger, vara 
lägerledare, hjälpa till att värva nya volontärer, delta i föreningslivet eller bara lära känna 
andra som vill arbeta praktiskt för fred och hållbarhet. 

Vi vill fortsätta stärka våra volontärläger i Sverige, genomföra dom väl och skapa goda 
förutsättningar för både deltagare och samarbetspartners. Vi vill också fortsätta göra det 
enklare att bli utgående volontär och nå den som är nyfiken men inte riktigt vet var man ska 
börja. 

Nästa stora aktivitet: Inspirationsträff 24 januari 

Året inleds med en aktivitet vi ser fram emot: Inspirationsträff med IAL den 24 januari. Det 
blir ett tillfälle att mötas, få en inblick i IALs verksamhet, dela idéer och prata om hur vi 
tillsammans kan utveckla föreningens arbete under 2026. Anmäl dig nu och var med och 
forma IALs arbete under 2026! 

Träffen passar både dig som varit engagerad tidigare och dig som är ny och vill veta mer. 
Välkommen att läsa mer och anmäla dig via hemsidan! 

Vi ses 2026! Hälsningar från IALs styrelse 2025 

Kristina Hellqvist, Jacob Christman, Johanna Lundqvist, Hanna Zandin, Caroline Kyhlbäck & Tanya Möller Forastieri 

 

Vill du vara med? 

Att bygga en fredligare värld kan kanske låta lite hopplöst just nu, men i god IAL-tradition så 
jobbar vi på med det konkreta: i möten, i gemensamt arbete och i erfarenheten av att 
människor kan samarbeta över gränser. Under 2026 fortsätter vi därför att skapa fler 
möjligheter att delta i internationellt volontärarbete, i Sverige och i världen. Nya läger släpps 
löpande och håll ögonen extra öppna i februari/mars! 

Välkommen att följa oss, bli medlem eller höra av dig om du vill engagera dig!  

Maila oss på info@ial.se 

https://ial.se/ Välkommen till vår uppdaterade hemsida! 

Inbjudningslänk Discord:  https://discord.gg/FwwuFrme  
Inbjudan till servern gäller i 7 dagar, men be oss bara om en ny om den går ut. När du skapar konto, så 
skriv ditt eget namn, så blir det lättare för oss att veta vem du är, samt för er att hitta varandra! 

https://www.facebook.com/ialsciSweden 
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